
Médecin : Bonjour, qu’est-ce qui vous arrive ?
Patiente : Bonjour docteur. Ça fait deux semaines que je suis très fatiguée. J’ai
souvent mal à la tête et j’ai parfois des vertiges, surtout quand je me lève.
Médecin : Vous dormez bien en ce moment ?
Patiente : Oui, je dors assez, mais je suis toujours fatiguée. Et je suis vite essoufflée
quand je monte les escaliers.
Médecin : D’accord. Vous avez eu de la fièvre ? Vous avez perdu du poids ?
Patiente : Non, rien de tout ça.
Médecin : Donnez-moi votre carte vitale et installez-vous sur la table d’examen.
Vous avez l’air un peu pâle. Je vais prendre votre tension et votre température.
Tendez le bras, s’il vous plaît… Voilà. Votre tension est de 11,5, c’est normal. Et vous
avez 36,8 °C de température, donc pas de fièvre.
Patiente : D’accord. Alors, qu’est-ce que j’ai ?
Médecin : Avec la fatigue et les vertiges que vous décrivez, je voudrais vérifier si
vous ne manquez pas de fer. Une carence en fer peut provoquer ce genre de
symptômes. Je vais vous prescrire une prise de sang pour vérifier votre taux de fer
et rechercher une éventuelle anémie.
Patiente : Je dois prendre rendez-vous au laboratoire ?
Médecin : Non, vous pouvez y aller sans rendez-vous, mais vous devez être à jeun.
Voici votre ordonnance. 
Patiente : Et pour les résultats, je dois revenir vous voir ?
Médecin : Non, je vous appellerai dès que j’aurai les résultats. Si vous avez une
anémie, nous verrons quel traitement suivre. Si la prise de sang ne montre rien
d’anormal, nous prendrons rendez-vous pour chercher la cause de votre fatigue.
Patiente : Très bien, merci docteur.
Médecin : Je vous en prie. Au revoir et à bientôt.
Patiente : Bonne fin de journée. 
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