
En France, les vacances d’été durent deux mois, en juillet et en août. Pendant cette
longue période sans école, les familles françaises ont l’habitude d’utiliser des cahiers de
vacances. Ce sont des petits livres avec des exercices de français, de mathématiques,
d'anglais, mais aussi d'histoire, de géographie et de sciences. Il y a aussi des cahiers avec
des thèmes amusants comme les animaux, l'espace, les pirates ou le football. Ces cahiers
existent pour tous les niveaux scolaires, de la maternelle jusqu'à la fin du collège.

Cette tradition commence dans les années 1930. L’éditeur français Roger Magnard crée
les premiers cahiers de vacances pour les enfants. Ils s’appellent Les cahiers de Loulou et
Babette, les prénoms de deux de ses enfants. On y trouve des coloriages, des collages,
des jeux de mots et des devinettes. Leur succès est immédiat.

Chaque année, des millions d’exemplaires sont vendus dans les librairies et les
supermarchés. Un cahier de vacances coûte en général entre 5 et 10 euros. Beaucoup de
parents achètent ces cahiers pour leurs enfants. Les enfants travaillent un peu chaque
jour pendant leurs vacances. Les cahiers les aident à ne pas oublier les leçons de l’école et
à préparer la rentrée de septembre.

Aujourd'hui, on trouve aussi des cahiers de vacances pour les adultes, avec des jeux de
culture générale. Le cahier papier reste le plus utilisé. Mais le numérique devient aussi
important. Il y a des applications sur tablette et sur ordinateur pour réviser. Quel que soit
le format, l’objectif est le même : apprendre en s’amusant pendant les vacances.

©Podcast by FLE d'OC - 2026 - www.podcastbyfledoc.com

Situation :  Écouter un document sur la tradition des cahiers de vacances en France


	Situation :  Écouter un document sur la tradition des cahiers de vacances en France
	En France, les vacances d’été durent deux mois, en juillet et en août. Pendant cette longue période sans école, les familles françaises ont l’habitude d’utiliser des cahiers de vacances. Ce sont des petits livres avec des exercices de français, de mathématiques, d'anglais, mais aussi d'histoire, de géographie et de sciences. Il y a aussi des cahiers avec des thèmes amusants comme les animaux, l'espace, les pirates ou le football. Ces cahiers existent pour tous les niveaux scolaires, de la maternelle jusqu'à la fin du collège.
	Cette tradition commence dans les années 1930. L’éditeur français Roger Magnard crée les premiers cahiers de vacances pour les enfants. Ils s’appellent Les cahiers de Loulou et Babette, les prénoms de deux de ses enfants. On y trouve des coloriages, des collages, des jeux de mots et des devinettes. Leur succès est immédiat.
	Chaque année, des millions d’exemplaires sont vendus dans les librairies et les supermarchés. Un cahier de vacances coûte en général entre 5 et 10 euros. Beaucoup de parents achètent ces cahiers pour leurs enfants. Les enfants travaillent un peu chaque jour pendant leurs vacances. Les cahiers les aident à ne pas oublier les leçons de l’école et à préparer la rentrée de septembre.
	Aujourd'hui, on trouve aussi des cahiers de vacances pour les adultes, avec des jeux de culture générale. Le cahier papier reste le plus utilisé. Mais le numérique devient aussi important. Il y a des applications sur tablette et sur ordinateur pour réviser. Quel que soit le format, l’objectif est le même : apprendre en s’amusant pendant les vacances.


